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OBJETIVOS

a) La asignatura debe proporcionar ocasion de conocer las
grandes lineas de evolucién de la educacion fisica escolar en el
munido y sus circunstancias particulares en Espana .

b) Este conocimiento se orienta, fundamentalmente, a la mejor
comprension de nuestra realidad actual y de las posibilidades que
esta pueda encontrar en su evolucién futura.

&) El  planteamiento de la asignatura se hace desde la

perspectiva de la preparacién profesional de los estudiantes.

d) El tratamiento de una materia de caracter histoérico entre
aspirantes al profesorado, debe dejar patente: un modo critico
de entender la Historia, el proceso de su e¢laboraci6n, su método
de estudio y la forma de su presentacién didictica.

PROGRAMA
1. Claves para la interpretaci6n histérica de la educacién
fisica y del deporte escolares, contemporaneos.

1: 1. El contexto de la educacion fisica y el deporte escolares.

~ Precedentes histéricos.

- La educacion fisica y el desarrollo contemporaneo de las ciencias
de la salud.

- Interpretaciones ideoldgicas de la educacién fisica.

- El concepto contemporaneo de educacién integral. La educacién
fisica en el discurso pedagégico contemporaneo.

- Evolucién sociohistérica del deporte.

2. El cultivo fisico en la educacién contemporinea.

2.1. Incorporacién _de la Gimnasia al curriculo escolar.
- Las escuelas gimnasticas del siglo XIX.
- La gimnastica militar en la institucién escolar.
- La gimnasia sueca y la gimnasia ritmica en los programas
escolares.
- Desde la postura, al movimiento y a la psicomotricidad.

2.2. Los juegos_y deportes como alternativa historica.
- Arnold: el deporte al servicio de un ideal moral.
- La configuracién de los deportes en la Inglaterra decimonédnica
y su desarrollo continental.
- La recuperacion del atletismo y su incidencia educativa.
- Los juegos infantiles populares y la educacién fisica.
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- La herencia rousseauniana y la critica a la cultura industria

urbana. Central.

- El movimiento higienista y su incidencia escolar. g _ La Escuela de Educacién Fisica, militar, de Toledo.

- Sentido terapéutico de las actividades para-escolares de air EAGULTAD DE EDUCACION - Las Escuelas de Mandos en la Dictadura de Franco.
libre. Ganiro de Farmacién del Profesorato - Los LN.E.F.s

- El Método natural, frente a las gimnasticas analiticas y a k Unia~d de Apoyoa Ia Dacencia ~ La educacién fisica en la formacion profesional del magisterio
deportes. primario.

- Educacion medioambiental y educacion fisica.

2.4. E) asociacionismo juvenil, complemento escolar en educacion fisica,

- El asociacionismo juvenil desde el punto de vista de la educacion
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ss tarea y responsabilidad de los alumnocs. E1 profesor colabora
con los estudiantes ayudandoles a conseguir los objetivos del
~uirso, orientando su estudio a través de Jlas discusiones ¥y
explicaciones de clase y facilitandoles los medios. EI profesor

no entiende que su tarea consista en dictar apuntes ni se propone

hacer tal cosa.

b) Un procedimiento o6ptimo de estudio consiste en la
elaboracién personal y creativa de los temas, utilizando las
fuentes disponibles y las orientaciones y discusiones de clase.
55 desaconseja absolutamente 1la mera toma y memorizacion de
apuntes, como método de estudio; esto sera considerado como signo
de inmadurez y dependencia, pereza intelectual y ausencia de
talante universitario.

c) Las clases en esta Facultad de ensefanza presencial se
destinan a orientar el estudio de los alumnos, prestando especial
atencién a proporcionarles informacién sobre el estado actual de
1a investigacion de las distintas cuestiones.

d) Se realizaran practicas de comentario de textos, analisis
de documentos histéricos, proyecciones, exposicién de trabajos
realizados por los propios alumnos 'y cuantas actividades
conducentes a los objetivos del curso, sean estos capaces de
sugerir y convengan con el profesor.

a) La preparacioén de 1a asignatura exige conocer como funcionan
ias bibliotecas y hemerotecas y el manejo de bibliografia.

EVALUACION

a) El curso académico es uUnico desde el 192 de octubre hasta el
21 de septiembre. A lo largo del curso, los estudiantes tienen
ocasion de aprobar la asignatura en el examen ordinario o en el
extraordinario. Este Gltimo no es, por tanto, independiente del
curso, forma parte de él vy considera lo realizado en su
transcurso.

B) No existen "repescas". Asi pués, los alumnos que deseen
presentarse al examen ordinario deben hacer la prueba en la fecha
en que sea convocada. Los casos excepcionales tendran tratamiento
excepcional.

¢) Seran evaluados y formaran parte de 1la calificacion, a
partir del aprobado del examen, los trabajos, lecturas
complementarias recensionadas o esquematizadas, exposiciones,
proyecciones, trabajos practicos, etc., previamente concertados
con el profesor. No se computara lo no convenido o los trabajos
cuya realizacion no haya tenido ocasion de seguir el profesor.

También formara parte de la evaluacion el conocimiento que



el profesor haya podido adquirir del trabajo del alu
asignatura, a través del contacto personal: en ﬁﬁi;
consultas; intervenciones en clase y asistencia, aspes g
considera muy importante en esta Facultad presencia].FACU“ADDEEDUCAmON
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d) La evaluacion de todos estos aspectos, incluida unia~d deApoyoala Docencia
escrita, la realizara el profesor por estimacion. e Investigacion
e) Los alumnos tendran ocasién de solicitar del profesor Tlas

aclaraciones que precisen sobre sus calificaciones.

f) Del mismo modo, se considerara al proceso didactico en
permanente evaluacioéon a lo largo del curso.
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